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Nunca se preocupou tanto com salde e qualidade de vida como hoje. Com a
evolugdo da humanidade, evoluiram também uma série de problemas, como a fome, a
pobreza e a miséria. Esses fatores, mudaram o aspecto de nossa agricultura e pecuéria, pois
0 gue antes se produzia para consumo proprio ou de uma pequena parcela da popul acéo,
teve que atender uma populacdo mundial em crescente explosdo demografica. Assim as
formas de producdo agricolas se modernizaram, afim de aumentar a producdo para
acompanhar esse crescimento da populagdo mundial. O aumento da producéo foi obtido,
porém a qualidade dos alimentos que nds consumimos esta cada vez pior, devido a grande
utilizac8o de agrotoOxicos, pesticidas, reguladores de crescimento e aditivos sintéticos para a
alimentacéo animal. Com a ingestdo dessa enorme quantidade de venenos e compostos
sintéticos, comegaram a surgir atualmente uma série de problemas para a salide, como por
exemplo: intoxicagdes e acimulo de radicais livres que os cientistas dizem que sd0 0s
provaveis causadores dos aumentos dos casos de cancer ultimamente. Tendo em vista isso,
a humanidade se assustou, e comegou a repudiar os produtos sintéticos, buscando produtos
naturais e mais saudaveis. Assim o mercado comegou exigir, e incentivar a producdo de
alimentos orgéanicos, pagando um melhor preco por esses produtos. Os sistemas de
produc&o organica, sdo um ponto crucial para o desenvolvimento dos produtores familiares,
uma vez que eles geralmente possuem pouca quantidade de terras; baixo poder aquisitivo
para compra de agrotoxicos, pesticidas e adubos quimicos e mdo de obra familiar
disponivel em tempo integral na sua propriedade, facilitanto os cuidados com as plantacOes.
Baseado nisso, foi realizada uma pesguisa de campo no Municipio de Monte Carmelo —
MG ( pertencente ao Triangulo Mineiro) em julho de 2001, através de um questin&rio que
continha questdes abertas e fechadas. Nesta pesquisa verificou-se, fatores que relacionavam
os agricultores familiares e a agricultura organica, como, o conhecimento deles em relacéo
a esse termo; 0 que eles pensam em relacdo e se eles utilizam esse sistema de producéo
agricola.A utilizac8o deste sistema, sO traz beneficios a esses produtores, afinal, os custos
de producdo sdo baixos, 0 preco pago por eles é mais ato, e sem dividas os produtos sdo
muito mais saudaveis, aumentando a salde e a qualidade de vida, tanto de quem os
produzem, quanto de quem os consomem..
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